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Die Aufregung steigt, denn bald steht die langersehnte Freizeit an. 

Dann stellt man sich schnell die Frage, was soll ich eigentlich alles mitnehmen? 

Jetzt ist es wichtig den Überblick zu behalten! Dafür haben wir euch diese Packliste 

zusammengestellt.  So geht ihr sicher, dass ihr nicht das wichtigstes zu Hause 

vergesst. 

KLEIDUNG 

 Socken 

 Unterwäsche 

 Kopfbedeckung 

 Wetterfeste Kleidung (ja, auch im Sommer) 

 Schlafbekleidung 

 Sport-BH 

 T-Shirts 

 Pullover 

 Jogging- oder Trainingshose 

 Kurze Hosen 

 Jeans 

 Trainingsbekleidung (Shirts und Hosen) 

 ein schickes Outfit für evtl. Camp-Events 

Packt für die Umgebung, in der ihr euch befindet. Regnet es viel? Packt zusätzliche 

Schuhe und Socken oder Ganzkörper-Regenbekleidung ein. Wird es kalt sein? 

Lange Kleidung und eine Jacke sollten zusätzlich auf der Liste stehen. 

SCHUHE  

 Badelatschen 

 Hausschuhe 

 Sandalen / Flip Flops / Clocks 

 festes Schuhwerk 

HYGIENE ARTIKEL 

 Zahnbürste / Zahnpasta 

 Shampoo und Duschbad 

 Deodorant 

 Frauenhygieneprodukte 

 Kamm oder Bürste 

 Haargummis 

 Lippenbalsam 

 Insektenschutzmittel 

 Sunblocker / Sonnencreme 

 Taschentücher 

 1-2 Waschlappen 

 2 Badetücher 
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BADEN UND SPORT 

 2 Badehosen / Badeanzug 

 Badelatschen 

 evtl. Schwimmbrille 

 zusätzliches Strandtuch 

BETTWÄSCHE 

Es hängt immer von der Art der Unterkunft ab. Habt ihr ein Camp z.B. in Hütten 

gebucht, gibt es oft nur das Bett und die Matratze und alles andere müsst ihr selbst 

mitbringen. Manchmal ist dann auch ein Schlafsack erlaubt. 

In Jugendherbergen oder Häusern ist oft neben dem Bett und der Matratze auch das 

Kopfkissen und das Oberbett (Plümmo) vorhanden und man braucht nur ein 

Spannbettlaken und Bettwäsche mitbringen. 

Prüft über uns, ob ihr vielleicht gegen Gebühr (in den meisten Fällen 10 €) auch 

diese Artikel ausleihen könnt. Das spart Gewicht und Platz im Koffer. 

VERSCHIEDENES 

 Schreibwaren, Stifte, Briefmarken und wichtige Adressen 

 Taschenlampe und zusätzliche Batterien 

 Kamera (in den meisten Camps dürfen Kinder kein Handy haben, so dass sie auf 

„altmodische Weise“ fotografieren können) 

 etwas, das von zu Hause geliebt wird – z.B. ein Lieblingskuscheltier 

 Arzneimittel 

 Sonnenbrille 

 kleiner Rucksack für Tagesausflüge 

 Wäschesack für benutze Kleidung 

 Bücher 

 Spielkarten 

 Wasserflasche 

UNTERLAGEN 

 Ferienpass / Voucher (wenn angegeben) 

 Personalausweis / Reisepass 

 Gesundheitskarte (Krankenversicherung) 

 Kopie Impfass 

 evtl. Infos an Betreuer 

 Kopie dieser Liste für dein Kind 
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